


articulo. Se ha respetado la forma original, solamente se han suprimido
algunas inflexiones de la voz del informante. El cuento original se
encuentra en el libro Cuentos Populares de Guatemala, primera serie,
del Centro de Estudios Folkloricos. (Celso A. Lara F. 1982, 5-7)
La tigra con su tigrito

Una tigra tenia un tigrito, el tigrito fue creciendo y engordando.
Se puso macisito, crey6 que él era el més fuerte del mundo y que no
habia quién lo pudiera dominar. La mama4 tigra le dijo que el Hombre
era el mas poderoso de la tierra. Entonces el tigrito sali6 a buscar al
Hombre. En el camino se encontrd con un buey y le pregunté:

—¢Ta eres el Hombre, el méas poderoso de la tierra?

El buey le respondié:

—No, yo soy su esclavo, el hombre me pone el yugo y me obliga
aarar.

El tigrito siguio caminando y encontré a‘un caballo y le dijo:
—{Ta eres el Hombre, el mas poderoso de la tierra?

—No —dijo el caballo— yo soy su esclavo, me ensilla, se monta en
mi, me mete las espuelas y me pone a cabalgar.

El tigrito siguid su camino. De repente, oyd unos golpes. Era el
Hombre, que estaba haciendo lefia. Se acercé y le pregunté:

—¢T eres el Hombre, el mas poderoso de la tierra?

—Si —le dijo— yo soy el Hombre, el mas poderoso de la tierra.
El tigrito le dijo:

—Pues vengo a peliar con vos—.

Esperéme, le respondid el Hombre, voy a terminar de hacer mi
lefia, después peleamos.

£l Hombre se puso a rajar un érbol con su hacha y le dijo al
tgrito:

Ven(te, ayuddme a abrir este palo, cuando I_o hayamos abierto,
polosremos. El tigrito meti6 las manos en la rajadura del palo, el
Mombre quitd el hacha y las manos del tigrito quedaron prensadas. El
Mombre se fue y dejo al pobre tigrito prensado.

A los tres dias pas6, por donde estaba el tigrito, otro Hombre.

|Sachme de aqui, Hombre poderoso de la tierra! —le dijo el tigrito.

- 1Ay no! &Y si me comés? respondi6 el Hombre.
~No te como, dijo el tigrito.
—Sachme, le repitio, no te voy a hacer dafio.

El hombre meti6 el hacha y abrio el palo. Entonces, el tigrito saco
sus mdnos.

~Vaya, dijo el tigrito, ahorasi estoy convencido de que el hombre
o8 0l mas poderoso de la tierra,

Después de esto, el tigrito se encamind hacia donde estaba su
mamé, La mama tigra le pregunté:

LQué tal te fue?

~Mal, maméa —respondio el tigrito— porque yo tengo 'rnuchas opi-
nlones sobre las cosas y los hechos, pero no tengo experiencia.

Colorin, colorado, este cuento se ha acabado.

En lo referente a las rondas, canciones y juegos infantiles, se reco-
miendan a continuacién algunas de las méas conocidas. Desafortunada-
mente, en la actualidad son poco practicadas, por la influencia ngfasta
e los medios de cc icacion masiva: ision, radio, etc., que impo-
nen otro tipo de canciones y juegos ajenos a la cultura guatemalteca.




Existen numerosas rondas i de caracter tradicional que pueden
ser utilizadas en el nivel parvulario. Ademés, hay diversas versiones de
una misma ronda, es decir, que tienen variantes en los versos. Se sugiere
consultar la obra de Ana Consuelo Vivar, denominada Folklore infantil
de Guatemala, cuyos datos editoriales aparecen al final de este articulo.

. Entre las actividades generales que sefiala el Programa de este
vae!, esta la formacion de orquestas infantiles integradas por alumnos,
con instrumentos generalmente de viento y percusion, En estas orques-
tas se puede incluir el uso de instrumentos musicales guatemaltecos,
tales como: el tun, el tambor, la tortuga, sonajas, marimbas, etc. A
continuacion se describiran brevemente dichos instrumentos, con el
propésito de que los maestros de este nivel no los confundan.

El tun: Es un instrumento de percusion hecho de un trozo de
madera de hormigo, cilindrico y vacio, con dos lengiietas abiertas en
la parte de arriba y ranuras angostas en forma de H sobre las cuales se
golpea con una baqueta forrada de hule en sus extremos. Los lugares
en que se confecciona el tan son, principalmente, Colotenango (Hue-
huetenango), Rabinal (Baja Verapaz), Nebaj, Uspantdin y Cunén
(Quiché). &

Tambor: Llamado kojen (quiché y cakchiquel), parecido al redo-
blante traido por los espafioles. Hay tres tamafios: el mayor o tambo-
ron; el mediano, que acompafia al xul (instrumento de viento hecho
de cafia de carrizo); y el pequefio, que se usa para acompafiar a la
chirimia (instrumento de viento, de origen arabe, incorporado a nues-
tra cultura desde la conquista espafiola). Se elabora con piel de cabra,
en Totonicapan, Solold, Cunén y Uspantan (Quiché).

Se considera que los dos instrumentos citados pueden sustituir
perfectamente a los tambores extranjeros que se utilizan en las orques-
tinas infantiles.

Tortuga: Es un instrumento de percusion, de origen precolom-
bino, hecho de la caparazon de tortugas pequefias. Se toca golpeando
en la parte inferior (peto) con una baqueta de madera.

Sonaja: Conocidas como chinchines, se hacen de jfcaras o morros

llenos de piedrecitas, semillas o cereales. Tienen mangos de
madera. Se producen en las morerfas de Totonicapan, Solol4, Chichi-
castenango y Rabinal,

Marimba: Instrumento de percusi6n construido de maderas de

harmigo (hembra) y granadillo rojo. La caja de resonancia puede
haoerse de madera de ciprés con capas delgadas. Se producen marimbas
un toda la republica, ialmente en Hueh San Marcos,
(Juetzaltenango, Mazatenango y Chichi Se biél
¥ %0n mas antiguas, las llamadas marimbas de arcos, que emplean
Wweomates como cajas de resonancia. (lda Bremmé de Santos, 1971)

Hay marimbas de diferentes tamafios: grandes, medianas, peque-
A vy algunas hechas especialmente para nifics, que son de teclado
wnoillo. Estas marimbas podrian ser tocadas por los alumnos parvula-
flos en lugar de los xilofonos importados que se usan en las escuelas.
Utilizando este tipo de instrumentos se lograria que los educandos se
\dentificaran con su pueblo, conocieran sus artesanias y contribu-
yeran en minima parte a mejorar el ingreso econémico de los artesanos
(e 80 dedican a producir esta clase de instrumentos musicales.

Con los alumnos de este nivel se debe iniciar el conocimiento de

|as artes y las artesanias populares de G la. Y podria se
por los tejidos, los cuales constituyen una fuente riquisima en colo-
fldo y disefio, tomando en cuenta que Glti 1te se han g li

do entre la gente de la ciudad, siendo por ello de facil adquisicion.
P'aro habréd que tener cuidado con la autenticidad, pues hay en el mer-
wndo muchas piezas adulteradas por la influencia del turismo y otros
factores analogos.

En las escuelas parvularias se hacen frecuentemente los llamados
“puadros tipicos”, que consisten en rep iones de
do In vida indigena. Se viste a los nifios con trajes regionales y podrfa
sprovecharse esa coyuntura para iniciarlos en el conocimiento de esa
Indumentaria: su historiay significacién actual. No es suficiente que
w los diga que son trajes de los “‘inditos”, sino que debe explicarse-
lo% o qué region corresponden, las piezas que los forman, el sentido de
s disefos, etc.

El traje femenino estd formado por el giipil, la faja, el tocoyal
(0inta de la cabeza), el corte o refajo, el perraje o rebozo y el tzute
o pofuelo. Se completa con alhajas finas o de fantasia. Las mujeres
generalmente van descalzas.

I traje del hombre estd compuesto por la camisa, el pantalon,
ol saco o capixay, las rodilleras, los ponchos, las fajas, los tzutes, los
morrales, el sombrero y los caites.

Los trajes de los nifios son copias de los de los adultos. (Carmen
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Neutze de Rugg, 1975)

En el nivel de ensefianza pre-primaria debe iniciarse a los nifios
en el conocimiento de su comunidad, region, pais. Ademas, se debe
despertar en ellos amor hacia los valores culturales de Guatemala.
La cultura popular tradicional o folklore constituye un valioso instru-
mento para dichos propdsitos.

El Mishito

Mish, mish, mishito mio,
caza ratones
por los rincones.

Yo quisiera ser mishito
para entrarme en tu ventana
y jalarme con las ufias

a la nifia més galana.

Mish, mish, mishito mio,
caza ratones
por los rincones.

Con parches blancos
con parches negros.

(Consuelo Vivar, 1973 151-152)

La Muiieca

Tengo una murieca
vestida de azul,
Zzapatitos blancos
camisén de tul.

La saqué a paseo

y se me constipd,
la tengo en la cama
con mucho dolor.

Dos y dos son cuatro,
cuatro y dos son seis,
seis y dos son ocho

y ocho diez y seis.

Y ocho veinticuatro

y ocho treinta y dos
Animas benditas

qué hago yo por D jos.

(Ana Consuelo Vivar, 1973.154)



Dentro del folklore literario infantil, existen numerosos ejemplos
que pueden ser incluidos en este nivel, Los hechos llamados ‘‘mnemo-~
técnicos”, que son aquellos que “procuran el desarrollo de la memoria,
fijan imientos basandose en la iacion de ideas’’. (Ana Consue-
lo Vivar, 1973.125) A continuacién se presentan algunos ejemplos
de este tipo:

Lunes le dijo a martes:

que fuera con miércoles

a preguntarle a jueves

si le habia dicho a viernes

que le dijera a sébado

que fuera a la fiesta el domingo.

(Ana Consuelo Vivar, 1973.154)
El anterior texto sirve para aprender los dias de la semana. Tam-

bién existen otros para aprender los nombres de los dedos de la mano,
como el que se presenta a continuacion:

Pulgar: dedo gordo
Indice: sefialador
Mayor: el papa
Anular: el de los anilllos
Mefiique: el pequefiin

(Ana Consuelo Vivar, 1983.104)

Se sugieren, ademas, las rondas dirigidas por las maestras, tales
como:

El patio de mi casa

El patio de mi casa

es muy particular,

se lava y se plancha
como los demds;
agachense

y vuélvanse a agachar,
que las nifias bonitas
se vuelven a agachar.
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Estirense, estirense,

que la coja va a pasar.
Estirense

y vuélvanse a estirar

que la vieja coja va a pasar
con una pata coja

y la otra sin andar.

H, 1, J, K,

L,MN,O,

si ti no me quieres

otro amor me lo dir3,
chocolate, molinillo,
estirad, estirad

que el demonio (la nifia)
va a pasar,

que pase, que pase

por hablador

canillas, canillas

de soplador.

(Ana Consuelo Vivar, 1973.216-128)

Los pollos de mi cazuela

Los pollos de mi cazuela
nos sirven para comer

y solo las mujeres

que los saben componer,
Se le echa la cebolla,
hojitas de laurel,

se saca de la cazuela
cuando ya se va a comer.
Componte, nifia, componte
que alli viene tu marinero
con ese lindo traje

que parece carnicero;
anoche yo te vi

vestida de tulipan
moviendo la cintura
pararpanpanpan.

(Ana Consuelo Vivar, 1973.225-226
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4 alumnos haclendo “recortes” de papel para elaborar una “alfombra’ de Patzin,

Alumnos del nivel pre-primario Interpretando una ronda. (Fotograffa: Jorge Estuardo Molina
? e wnango. (Fotograffa: Jorge Estuardo Molina Loza)

Loza)

Alumnos del nivel pre-primario de la Escuela “Marfa Monessori”, trabajan en una aplicacién
educativa del ““Corpus Christi" de Patzdn, Chimaltenango. (Fotograffa: Jorge Estuardo Molina
Loza)

\nos de la Escuela do pirvulos *Marfa Montessor|” elaboran un “arco™ del dfa
de Patztin, Chimaltenango. (Fotograffa: Jorge Estuardo Molina Loza)
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